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IL PIANETA ERT 

 

Il pianeta Ert è un piccolo pianeta nella galassia di Andromeda, grande tanto quanto la nostra luna. 

 

Sul pianeta Ert abita la civiltà dei Naabnu, anche detti ertiani. 

 

Tra le loro usanze, bisogna senza dubbio citare il Mittsu, una forma di saluto con origini molto 

antiche. 

Si narra infatti che, millenni fa, i Naabnu vivessero divisi in tre diverse tribù: gli Ab, i Na e i Nu. 

Ab, Na e Nu erano spesso in conflitto tra loro, lottando per le risorse e il territorio. 

Ma tutto cambiò quando un parassita delle piante minacciò l'esistenza stessa del pianeta Ert: senza 

più piante non ci sarebbero più stati frutti, e senza frutti sarebbe scomparsa la fonte primaria di 

sostentamento di tutte e tre le tribù. Il fatto di essere sempre in conflitto aveva infatti portato a non 

prendere decisioni congiunte sulle politiche di coltivazione ed erano così state fatte scelte poco sagge 

che avevano portato alla nascita e alla diffusione del parassita. 

Ab, Nu e Na furono costretti a una scelta cruciale: continuare a lottare tra loro o unirsi per cercare di 

risolvere il problema del parassita. Per fortuna, i capi delle tre tribù decisero di collaborare, riunendo 

le migliori scienziate e i migliori scienziati del pianeta Ert, che in un anno di duro lavoro riuscirono a 
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trovare la cura contro il parassita. 

Una volta debellato il parassita, i capi delle tre tribù – Ab, Na e Nu – decisero che la loro separazione 

in tribù aveva fatto solo danni al pianeta, e così diedero vita ad un’unica civiltà e la chiamarono civiltà 

Naabnu (unendo i nomi delle tre precedenti tribù). 

Per ricordare la fine della separazione e l’unione delle tre tribù in un’unica grande civiltà, gli ertiani 

svilupparno il saluto Mittsu, perché l’idea di unità rimanesse viva in eterno. 

Per fare il saluto Mittsu c’è bisogno di tre persone: ogni individuo mette la mano destra sulla spalla 

destra del vicino alla sua sinistra. Questo gesto è accompagnato da un lieve inchino con il capo che 

segna un momento di silenziosa comunione. 

 

Il Mittsu si svolge in questo modo. Se due abitanti del pianeta Ert si incontrano non si salutano. 

Invece, gli abitanti si salutano quando si incontrano in 3. Se sono in più di tre, succede invece una 

cosa strana: il saluto si ripete per ogni terna del gruppo! 

Per esempio, se si incontrano gli abitanti Ada, Beatrice, Carlo e Diana vengono fatti i seguenti Mittsu: 

Ada, Beatrice e Carlo fanno un primo Mittsu, poi lo fanno Ada, Beatrice e Diana, in seguito lo fanno 

Ada, Carlo e Diana e infine Beatrice, Carlo e Diana. Se si incontrano 4 persone si fanno quindi in tutto 

4 Mittsu. 

 

La pratica del Mittsu si radicò profondamente nella cultura ertiana, influenzando non solo le 

interazioni quotidiane ma anche le strutture politiche e sociali. Le decisioni importanti, per esempio, 

vengono prese solo quando tre parti, rappresentanti di diversi settori della società, raggiungono un 

consenso, riflettendo il principio di unità e cooperazione insito nel Mittsu. 

 

Attività 

1. Cos’è la galassia di Andromeda? 

2. Cerca, con due tue compagne o compagni, di riprodurre il Mittsu. 

3. In una stanza ci sono 5 Naabnu: quanti saluti Mittsu si faranno in tutto? 

4. E se invece si incontrano 6 Naabnu? 

5. Inventa il tuo pianeta: quali abitanti ci abitano? Che tradizioni hanno? Come si salutano? 


